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WIESLOCH-WALLI

Das T rommel-Projekt baut Aggressionen ab

Ungewohnliches Projekt in der Jugendarrestanstalt — Unterstiitzung von Musikschule und Lions-Club

Wiesloch. (r6) Am Anfang war Andreas
Schlett, Direktor des Wieslocher Amtsge-
richts und Leiter der Jugendarrestan-
stalt, noch skeptisch. ,,Zu laut und zu ag-
gressiv fiir eine Arrestanstalt”, formu-
liert er heute seine urspriingliche Mei-
nung. Doch ein ,Probetrommeln®, bei
dem die Jugendlichen auBerst konzen-
triert und diszipliniert zur Sache gingen,
brachte den Umschwung. Damit startete
an der Jugendarrestanstalt Wiesloch ein
nicht alltagliches Projekt mit afrikani-
schen Bongo-Trommeln. Das macht einer-
seits SpaB, wie deutlich zu sehen ist, ver-
folgt andererseits aber auch einen pada-
gogischen Ansatz: Die jugendlichen Ar-
restanten sollen durch das Trommel-Pro-
jekt zu mehr zu Disziplin und Selbstbe-
herrschung angehalten werden.

Am Projekt, das zunéchst auf ein Jahr
begrenzt ist, sind die Musikschule Stidli-
che BergstraBe und der Lions-Club Wies-
loch als Sponsor beteiligt. Initiator war
aber Franz Schwarzfischer, Arbeitserzie-
her in der Jugendarrestanstalt. Er hatte
die Idee, mit dem Trommel-Projekt auffal-
lige Problemjugendliche durch die beson-
deren Erfahrungen eines rhythmischen
Mitmachunterrichts zu groBerer sozialer
Gruppeneinordnung anzuhalten. Georg
Hartlieb von der Musikschule Stidliche
Bergstrafle hatte dafiir den richtigen

, Mann: Nii Ashitey Nsotse aus Ghana, der

in Wiesloch lebt und an der Musikschule
Kurse in afrikanischem Trommeln anbie-
tet. Er wurde am ,National Folcloristic
Company Arts Council of Ghana“ zum
professionellen Musiker ausgebildet und
vollendete seine Ausbildung mit dem Ti-
tel ,National Drummer®, der neben
Trommeln auch Trommelbau, Tanz und
Gesang beinhaltet. Die Bongo-Trommeln
bringt er aus Afrika mit. Bezahlt wird
das Projekt vom Lions-Club Wiesloch,
fiir den sich bei der jungsten Trommel-

Stunde Eugen Rutz vom Ergebnis der Un-

terstiitzung iiberzeugte. Rutz hob die Mit-
wirkung von Lions-Mitglied Burkhard

i

Georg Hartlieb, Eugen Rutz und Anstaltsleiter Andreas Schlett (stehend, hinten v.li.) Giberzeu-

gen sich vom Erfolg des Trommel-Projekts, das Nii Ashitey Nsotse (sitzend, Mitte) in der Ju-
gendarrestanstalt auf Initiative von Franz Schwarzfischer (sitzend, re.) durchfiihrt. Foto: Pfeifer

Billmaier hervor, ohne den das Projekt
nicht zustande gekommen wire.
Inzwischen ist die Mitarbeit in dieser
Gruppe sehr begehrt unter den Arrestan-
ten. Wichtigste Grundlage ist ein starkes
Konzentrationsvermégen. Die Jugendli-
chen tun sich oft zunichst schwer, sich

am Rhythmus zu beteiligen, imitieren.

dann aber immer besser und immer
schneller die Vorgaben ihres Lehrers. Der
bescheinigt seinen Schiilern, dass sie
schnell lernen. Das wird zur ,,tollen Er-
fahrung®, sagten die Teilnehmer.

Anstaltsleiter Andreas Schlett ist bis-

lang vollauf zufrieden mit dem Projekt:
,Das gemeinsame Musizieren fiihrt sicht-
lich zu mehr Ausgeglichenheit innerhalb
der Gruppe und regt an, anderen Denk-
mustern und Wertvorstellungen groBere
Toleranz entgegenzubringen®, sagt er

Nach eineinhalb Stunden wird das Trom-
mel-Projekt jeweils beendet. Nii Ashitey
Nsotse nimmt sich danach noch die Zeit,
die vielen Fragen der Jugendlichen zu be-
antworten. >
Andreas Schlett hat die Erfahrung ge-
macht, dass der ,,Soziallehrgang® regel-
maBig ,,mit ausgeglichener Entspannung
und Zufriedenheit in einem sozusagen sti-
mulierten Hochgefiihl“ endet. Das sei ein
groBer Unterschied zu dem, was die Ju-
gendlichen, die meist wegen Aggressions-
delikten hier sind, in ihrem bisherigen Le-

- ben kennengelernt hatten. ,,Sie lernen, ih-

re Hande nicht zum Schlagen eines Mit-
menschen einzusetzen, sondern zu einem
musikalischen Rhythmus in der Grup-
pe“, freut sich der Anstaltsleiter. Damit
erreichten sie ein bisher nicht gekanntes
Lebensgefiihl.



