Trommeln wiein Afrika  Slovkebuger Echo

Sou 85 A AY

WORKSHOP Sparkassenstiftung ladt zu Veranstaltung mit Drummer Nii Ashitey Nsotse

HEPPENHEIM. Ausgelassen
tanzen, singen und trommeln,
wie die Kinder aus Afrika;
Dieses Erlebnis bietet ein Trom-
mel-Workshop mit Master-
Drummer Nii Ashitey Nsotse -
am 15. Februar und 1. Marz fiir
Kinder von acht bis 14.

Musiker Nii Ashitey Nsotse
kommtim Rahmen der Stiftungs-

~ akademie der Sparkassenstif-

tung Starkenburg gleich zu zwei
Terminen nach Heppenheim.
Am 15. Februar oder am 1. Méarz
(jeweils Samstag), von 9 bis 12
Uhr konnen Jungen und Mad-
chen im Alter von acht bis 14
Jahren mehr iiber das Trommeln
erfahren.

Die Kinder begeben sich auf

eine Reise nach Afrika: Rhyth-
men, Lieder und Klatschspiele
stehen auf dem Programm. Da-
bei wird schnell klar: Trommeln
ist wie eine globale Sprache, die
jederlernen und verstehen kann.
Mit Freude und Kreativitat wird
{as gemeinsame Musizieren in
ier Gruppe erlebbar, Energieund.
ebensfreude spiirbar.

Frither dienten Trommeln als
mmunikationsmittel, heute
rreichern sie Musikstiicke der
iterschiedlichsten Art, sind ein
ifeuerungsinstrument im

Sport. Starke Gefiihle konnen
iiber das Trommeln ausgedriickt
und abreagiert, kérperliche und
seelische Verspannungen gelost
und die Motorik und Koperkoor-
dination geschult werden. Und
das alles mit jeder Menge SpaR.
Lebendig und authentisch sei
dieser Unterricht von Nii Ashitey
Nsotse, Musiklehrer aus Ghana,
gestaltet, so die Stiftung.

Masterdrummer: Nii Ashitey Nsotse.

Seit 20 Jahren wirkt der Mas-
terdrummer bereits in Deutsch-
land als Biihnen-Musiker und
Leader der Gruppe ,,Nokoko Ye*,
wie auch als Trommellehrer. Ne-
ben seinen fortlaufenden Trom-
melkursen und Workshops fiir
alle Niveaus, unterrichtet er als
Dozentder ,, Traumfabrik“ an der
Universitdt Regensburg. Fiir das
Dietmar-Hopp-Jugendforder-
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“zentrum  ,,Anpfiff-ins-Leben
gab er bereits Trommel-Work-
shops fiir junge Fufballspieler
und hat einen Lehrauftrag an der
Fachschule fiir Erziehungswe-
sen an der SRH.

Gespielt wird im Trommel-
workshop der Stiftungsakade-
mie auf original Kpanlogo-Trom-
meln. Die ghanaische Fasstrom-
mel ist einer Conga sehr dhnlich,
jedoch etwas kleiner und mit ei-
nem Pflocksystem bespannt. Ih-
ren Namen erhielt sie durch den
gleichnamigen Tanz, der in der
Kiistenregion Ghanas sehr be-
liebt ist.

Der Workshop ist in den Aka-
demierdumen in der Merianstra-
e 4 in Heppenheim und kostet
22 Euro, inklusive Pausenver-
pflegung und freiem Eintritt fiir
vier Personen fiir die interaktive
Ausstellung ,Erlebnis Musik®
,Trommeln wie in Afrika“ ist ei-
nes von.29 Programm-Modulen
der Stiftungsakademie der Spar-
kassenstiftung Starkenburg. Die-
se Module gehoren zum vierten
Akademieprogramm, giiltig vom
Februar bis September 2014. Es
liegtin allen Filialen der Sparkas-
se Starkenburg aus oder ist im
Internet zu finden unter
WwWw.sparkasse-starkenburg.de
/akademieprogramm. e



